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Opatreni prehledné: V pondéli se otevrou
restaurace, bary, bazény Ci sauny

Mirko Kaspar, Pavel Svec 28.05.2021 09:30

Od pondéli 31. kvétna se mohou otevfit vnitini prostory restauraci, bary, herny, bazény, sauny
nebo wellness. Ministerstvo zdravotnictvi tak rozhodlo poté, co NejvySSi spravni soud konstatoval
opakovanou nezakonnost nékterych zakazl. Zmirfuji se také néktera dalSi pravidla. Aktualné.cz
pfinasi prehled uvolnénych opatfeni i téch, ktera nadale zlstavaji v platnosti.

Hlavni zmeény od 31. kvétna

® oteviit se mohou vnitini prostory restauraci, bara, kluba, bazént, dale sauny,

wellness, herny €i kasina, a to zakaznikim s prokazanou bezinfekénosti* (pouze u
restauraci postacCuje i samotest)

®\ restauracich, klubech &i diskotékach je zakadzana Ziva hudba a tanec

'organizovanych akci se mlize za€astnit maximalné 10 lidi, s respiratorem/rouskou

a potvrzenim o bezinfekénosti az 75 lidi uvnitr ¢i 150 lidi venku

‘zoologické ¢i botanické zahrady mohou nové fungovat bez omezeni kapacity, ve

vnitfnich prostorech musi byt prostor 15 metra ¢tvere€nich na osobu a navstévnici jsou
povinni udrzovat rozestupy alespor 2 metry

.skupinové prohlidky jsou nové mozné, lidé nesmi mit pfiznaky covidu a po¢et osob

ve skupiné v&etné pravodce je omezeni na 10 lidi, pfipadné na 30 lidi s potvrzenou
bezinfek&nosti*

.obchody a sluzby mohou otevirat uz v 5:00, o hodinu dfive nez dosud (Eerpaci
stanice, Iékarny €i prodejny na nadrazich apod. nadale bez omezeni ¢asu)

®ha kongresy a vzdélavaci akce muze prijit az 250 lidi pfi zachovani maximalné

padesatiprocentni obsazenosti salu

®1a o&kovani se v souéasnosti mohou registrovat lidé starsi 30 let (a mladSi lidé

pouze ze stanovenych prioritnich skupin, napf. ucitelé, chronicky nemocni, pracovnici
socialnich sluzeb apod.)

.(*) bezinfekénost se prokazuje platnym negativnim testem na covid (PCR test platny 7

dni, antigenni test 3 dny), potvrzenim o prodélaném covidu v poslednich 180 dnech,
potvrzenim o o¢kovani (nejméné 22 dni a nejvice 90 dni po prvni davce nebo o uplynuti 22
az 90 dnu od prvni davky oc¢kovani. Do restauraci mohou lidé také na zakladé samotestu
napf. ze zaméstnani ¢i Skoly
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Pohyb lidi a shromazd'ovani

.volny pohyb lidi neni omezen

.organizovan)’/ch akci se mlize zucastnit maximalné 10 lidi, pripadné az 75 lidi
uvniti €i 150 lidi venku pokud maji respirator/rousku a prokazanou bezinfekénost*.
Pravidla se vztahuji na spolkove, sportovni, tanecni, tradiCni a jim podobné akce a jina
shromazdéni, slavnosti, pouté, pfehlidky, ochutnavky, oslavy a jiné vefejné nebo
soukromé akce.

.pravidlo se nevztahuje na svatby, pohrby nebo uzavieni registrovaného
partnerstvi, pokud je na nich maximalné 30 lidi

®omezeni se nevztahuje také na schiize, zasedani a podobné akce ustavnich organu,

organu vefejné moci, soudu a jinych vefejnych osob

® a shromazdénich jako jsou demonstrace neni celkovy pocet tucastnikii omezen,

vSichni musi mit respirator/rousku. Venku mohou byt u€astnici ve skupinach po nejvyse 20
lidech a rozestupy mezi skupinami musi byt alespon 2 metry. Uvnitf musi byt dvoumetrovy
rozestup mezi jednotlivymi u€astniky (s vyjimkou ¢lend domacnosti) a pfed vstupem si lidé
musi dezinfikovat ruce.

.pro vyznamné kulturni, sportovni nebo jiné akce mize ministerstvo zdravotnictvi
vyhlasit zvlastni podminky

‘pro organizované volnoc¢asové aktivity osob mladSich 18 let plati zvIaStni pravidla

'sportovni utkani a hudebni, divadelni, filmova a jina predstaveni se mohou konat

venku i uvnitf, obsazena maze byt maximalné polovina mist k sezeni a pocet divaku
nesmi byt vy§8i nez 500 lidi uvnitf ¢i 1000 venku. VSichni musi mit respirator a potvrzeni o
bezinfek&nosti*. Mezi divaky musi byt vzdy volné sedadlo, je zakazano jist a pit.

NoSeni rousky/respiratoru

®ha vybranych mistech se lidé nesmi pohybovat bez respiratoru nebo rousky s

ucinnosti alespori 94 procent podle pfislusnych norem (napfiklad respirator tfidy FFP2 Ci
KN95 a vysSi, nanorouska, nanoSatek apod.)

®hosit respirator/rousku je povinné ve vSech vnitinich prostorech staveb (mimo

bydlité nebo mista ubytovani) - napfiklad v prodejnach, provozovnach sluzeb,
zdravotnickych a socialnich zafizenich, na mezinarodnich letiStich, ve Skolach a Skolskych
zafizenich (zaci zakladni Skoly mohou pouZivat i zdravotnické nebo obdobné rousky). Dale
pak v prostfedcich vefejné dopravy a na jejich nastupistich, v pfistfeScich a ekarnach, a
také v motorovych vozidlech (pouze pokud cestujici nejsou €leny jedné domacnosti).



.respirétor/rouéka uz neni povinna venku, pokud se dodrzi odstup od ostatnich lidi

alespon 2 metry (mimo ¢leny jedné domacnosti)

®dsti od 2 do 15 let mohou nosit napriklad i zdravotnickou rousku

®ve vyjimecnych pfipadech - kdy je nezbytne, aby zak nebo student pfi vyuce vidél na

usta ucitele - je mozné, aby ucéitel pouzil jako ochranu S§tit, a to za podminky, Ze
dodrzuje vzdalenost alesporn dva metry od Zzaku nebo studentu

® zaméstnavatel musi poskytnout zaméstnanci respiratory/rousky v dostate¢ném

poCtu na kazdou pracovni sménu. Vyjimkou je, pokud zaméstnanec v pracovni dobé
nepfichazi do kontaktu s jinymi lidmi. PfisluSnici a zaméstnanci slozek integrovaného
zachranného systému mohou pouZzivat masku nebo polomasku.

e, povinnosti plati fada vyjimek: rousku nemusi nosit napfiklad déti do dvou let, déti v

matefské Skole nebo détské skupiné, Zaky, studenti a ucitelé pfi zpévu Ci télocviku, v
pokoji na internaté nebo v domové mladeze apod. Vyjimku maji také hospitalizovani
pacienti, klienti socialnich sluzeb, zaméstnanci pfi praci na jednom misté bez pfitomnosti
jiné osoby, lidé pracujici ve vysokych teplotach, fidiCi vefejné dopravy (pokud nejsou pfi
odbaveni v kontaktu s cestujicimi), lidé béhem soudniho fizeni, herci a zpévaci pfi
predstaveni, moderatofi a redaktofi, sportovci nebo cvi€ici osoby a lidé venku pfi dodrzeni
odstupu, zakaznici stravovacich sluzeb nebo lidé venku pfi jidle €i piti, snoubenci Ci
partnefi a jejich hosté pfi obfadu a foceni a lidé na vnitfnich umélych koupalistich. Dale
pak lidé s poruchou intelektu, autisté a lidé, jejichz mentalni schopnosti Ci aktualni dusevni
stav neumoznuji dodrzovani zakazu.

Obchody a sluzby

®mohou byt oteviené viechny obchody a sluzby, otevieno mohou mit mezi 5:00 a

21:59 (s vyjimkou Cerpacich stanic, Iékaren, prodejen na nadrazich a letistich, prodejen ve
zdravotnickych zafizenich, nékterych stravovacich sluzeb a vozidel taxisluzby)

'triiété, trznice €i stanky mohou prodéavat veSkery sortiment. Prodejci musi zajistit
odstupy mezi stanky nejméné 2 metry, u kazdého mista umistit nadoby s dezinfekci a
zajistit, aby se nebyl vice nez jeden zédkaznik na 15 metrt ¢tvere€nich. Je mozné prodavat
jidlo a piti ke konzumaci na misté za urcitych podminek (napf. odstup mezi zakazniky
alespon 1,5 metru, u jednoho stolu nejvyse 4 lidé).

.sluiby péce o télo (holiCstvi, kadernictvi, pedikura, manikura, solaria, kosmeticke,
masérské a obdobné sluzby) mohou fungovat systémem jeden poskytovatel na jednoho
zakaznika v jeden Cas. Zakaznik musi mit potvrzeni o bezinfekénosti*, pfipadné muze
vyuzit samotest pfimo v provozovne.

®\ obchodech a sluzbach nesmi byt vice nez jeden zakaznik na 15 metri

¢tvere€nich plochy (nevztahuje se na dité do 6 let doprovazejici zakaznika, u provozovny
mensi nez 15 metra &tvereCnich se nevztahuje na dité mladsi 15 let ¢i doprovod



postizeného), zakaznici by méli dodrzovat dvoumetrové rozestupy. U rodi¢u s koCarkem
nesmi provozovatel vyzadovat pouZziti nakupniho koSiku, dité v ko¢arku se nepocita do
limitu osob.

® nakupnich centrech nad 5000 metru ¢tvereénich je zakazan provoz détskych

koutku. Provozovatel musi branit shlukovani lidi nebo vyuzivani mist k odpocinu, napf.
lavicek.

.veletrhy a prodejni hospodarské vystavy se mohou konat, navtévnici musi

dodrzovat odstup 2 metry (mimo ¢lent domacnosti), na jednoho navstévnika musi pfipadat
15 metrd Ctvere€nich plochy

.hudebnl', tanecni, herni a podobné spolec¢enské kluby a diskotéky mohou byt

oteviené za stanovenych podminek: navstévnici musi mit potvrzeni o bezinfekénosti*,
nasazeny respirator/rousku po celou dobu, vSichni sedi a mezi sedicimi je odstup 1,5
metru (pokud nesedi u jednoho stolu), jidlo je mozné formou bufetu, je zakazana ziva
hudba a tanec

®|azeniska a rehabilitaéni péce je oteviena pro pacienty, ktefi maji pobyt alesponi
CasteCné hrazeny z vefejného pojisténi, i pacienty, ktefi si svlj pobyt hradi sami (pouze
ob&ané CR, EU, drzitelé dlouhodobého viza nebo prikazu o povoleni k pobytu). Pacienti
musi dolozit negativni test ne starSi nez 48 hodin nebo mit ukonené ockovani. Po dobu
pobytu v laznich musi absolvovat minimalné jednou za 7 dni test na covid. Na pokoji
mohou byt lidé ubytovani po jednom, s vyjimkou ¢lend stejné domacnosti.

.bazény, wellness zafizeni v€etné saun, solarii a solnych jeskyni mohou byt
oteviené

.muzea, galerie a pamatky jsou oteviené. Podminkou je, aby kazdy navstévnik mél

uvnitf k dispozici 15 metrl ¢tvere€nich plochy. Musi mit také respirator/rousku a musi
udrzovat rozestupy. Skupinové prohlidky jsou mozné za stejnych pravidel.

'zoologické a botanické zahrady mohou mit oteviené venkovni i vnitfni prostory pfi

dodrzeni 15 metru ¢tvere€nich vnitini plochy na osobu a dvoumetrovych rozestupu),
kapacita jiz neni omezena

Restaurace a hotely

'restaurace, hospody, bary €i kavarny mohou mit oteviené vnitini i vnéjsi prostory,

je zakazana ziva hudba a tanec, zakaznici musi mit potvrzeni o bezinfekénosti* pfipadné
negativni vysledek samotestu (napf. ze zaméstnani €i Skoly)

.fungovat mohou také provozovny, které neslouzi pro verejnost, napfr.

zameéstnanecké stravovani, stravovani ve zdravotnickych zafizenich a socialnich sluzbach
Ci ve véznicich, Skolni jidelny



.provozovny musi dodrzovat nasledujici pravidla: zakaznici jsou usazeni s odstupem

alespon 1,5 metru (s vyjimkou zakaznikd sedicich u jednoho stolu), u jednoho stolu sedi
nejvyse 4 zakaznici (s vyjimkou osob ze spole¢né domacnosti), u dlouhého stolu pak musi
byt mezi skupinami po max. 4 zakaznicich odstup od dalSich alespon 1,5 metru. Uvnitf
nesmi byt vice zakaznikl, nez kolik je mist. Sedici zakaznici nesmi byt blize kolemjdoucim
nez 1,5 metru od kolemjdoucich osob, pokud je nedéli bariéra.

.hotely, penziony a dalSi ubytovani sluzby mohou mit otevieno bez omezeni
kapacity, hosté musi prokazat bezinfekénost*

Sport

® oteviena mohou byt sportovisté ve vnitinich prostorach (napf. télocvi¢ny, hfiste,

kluzisté, kurty, ringy, herny bowlingu nebo kule¢niku, tréninkova zafizeni) a tanec¢ni studia,
posilovny a fitness centra. Na jednoho &lovéka musi pfipadat 15 metra Etvere€nich.
Podminkou je prokazani bezinfek&nosti*, lidé také nesmi mit pfiznaky covidu. V pfipadé
skupinovych lekci mezi sebou lidé musi dodrzovat rozestupy alespor 2 metry.

.bazény mohou byt oteviené, na kazdého Clovéka musi pfipadat 15 metrt ¢tvere€nich

vodni plochy a pfilehlé odpocinkové plochy, navstévnici musi udrzovat rozestupy alespon
2 metry ve spolecnych prostorech koupalist mimo bazén, nesmi mit pfiznaky covidu a
musi mit potvrzeni o bezinfekénosti*, ve spoleCnych C¢astech mimo bazén je nutné nosit
respirator/rousku

.wellness, sauny a solné jeskyné mohou fungovat s maximalni kapacitou 30 procent,

minimalni teplota sauny musi byt 80 °C, bez vyuziti krystalického ochlazovani a ledovych
studen, navstévnici musi udrzovat rozestupy alespon 2 metry, nesmi mit pfiznaky covidu a
musi mit potvrzeni o bezinfek¢énosti*, ve spoleénych ¢astech mimo saunu (chodby, Satny,
odpocivarny) je nutné nosit respirator/rousku

Skoly

.ékolky a détské skupiny: jsou oteviené pro vSechny déti a ve vSech krajich. Déti se
netestuji a nemusi nosit rousky

®zakladni Skoly: jsou otevieny ve v8ech krajich, zaci se u€i v b&Zném rezimu na prvnim i

druhém stupni ve vSech krajich

'podminkou pro pritomnost ve Skole je negativni test na covid-19. Na prvnim stupni

je povinné testovani jednou tydné, na druhém stupni dvakrat tydné. Od 24. kvétna bude
testovani s antigennimi testy povinné jednou tydné a s PCR testy jednou za dva tydny.
Testovat se nemusi plné oCkovani nebo ti, ktefi covid v poslednich 180 dnech prodélali.

®stredni Skoly, vysSi odborné sSkoly a konzervatore: mohou byt oteviené pro
prezencni vyuku



.vysoké Skoly: mohou mit praktickou i teoretickou vyuku, vétSina Skol v8ak jiz vyuku
ukoncila a probiha zkouskové obdobi

.zpév a sport je béhem Skolni vyuky zakazan, pokud neni sou€asti vzdélavaciho Ci

studijniho programu. Vyjimku pro sport maji materské skoly, studenti $kol, ve kterych je
sportovni €innost stézejni soucasti programu, a povoleno je také sportovani venku.

Urady

.Ofady mohou fungovat bez omezeni standardnich ufednich hodin

.L'JFady upfednostriuji pisemny, elektronicky nebo telefonicky kontakt pfed osobnim,

pokud je to mozné, moznost osobniho kontaktu ale urady musi zachovat

'propadlym fidicskym prikazim se prodluzuje platnost, podminkou je, Ze platnost
dokladu vypr$ela v dobé, kdy v Cesku platil posledni nouzovy stav (4. od 5. fijna 2020
do 11. dubna 2021). Odklad se tyka také technické kontroly aut.

Zdravotnicka a socialni zarizeni

.névétévy pacientl v zdravotnickych zafizenich a socialnich sluzbach jsou

povolené, podminkou je negativni test na covid pfed navstévou nebo PCR test ne starsi
nez 48 hodin, pfipadné ukonené ockovani nebo prodélani covidu v poslednich 90 dnech.
Po dobu navstévy je nutné mit respirator/rousku.

‘pfitomnost u porodu je povolena pfi splnéni podminek: 1) porod bude probihat v

samostatném porodnim pokoji nebo boxu s vlastnim socialnim zafizenim, 2) bude
zamezen kontakt tfeti osoby s ostatnimi rodickami, 3) tfeti osoba se podrobi testu nebo
pFedlozi negativni test ne starSi nez 48 hodin, nebo certifikat o okovani, nebo doklad o
prodélani covidu v poslednich 90 dnech
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